
 

 

Estimada comunidad, 
 
El presente documento ha sido creado por Chile Rugby con el fin de entregar las 
pautas a la comunidad para tener un retorno seguro a la actividad que tanto nos 
motiva. 
 
En estos momentos se hace una obligación cumplir con los protocolos impuestos por 
las autoridades correspondientes, por el solo hecho de que vamos dejando atrás 
meses de inactividad y poco a poco debemos trabajar para ir ganando la normalidad 
que tanto anhelamos.  
 
Aquí encontrarán las guías para aplicar en cada una de las situaciones que volveremos 
a enfrentar en el retorno a la actividad. Entrenamientos, días de partidos, etc. Además 
de las restricciones que habrán en las diferentes Fases de retorno, que no son otras 
que períodos de tiempo en que deberemos ir cumpliendo las restricciones definidas 
en cada una de ellas hasta llegar a la completa normalidad.  
 
Entendemos que las realidades a nivel nacional, regional y comunal de los clubes y 
equipos son muy diferentes entre sí. Por esta razón, las recomendaciones presentadas 
a continuación representan el documento marco, el ideal al que debemos aspirar para 
disminuir los riesgos de contagios, lesiones y otros. Confiamos en la responsabilidad 
de los integrantes de la comunidad, los cuales deberán velar por el cumplimiento 
estricto de estas medidas y adecuarlas a la realidad de cada equipo, siempre con la 
mirada puesta en la seguridad física y mental de sus participantes.  
 
Los invitamos a conocer el Protocolo de Regreso a la Actividad y ponerlo en marcha. 
Han sido tiempos difíciles, pero comenzamos nuevamente a dar pasos hacia el futuro, 
aquél que esperamos llene otra vez de jugadores, actividad y juego las canchas de 
rugby de nuestro país. 
   
 
 
 
 
 
 
 
Saluda Cordialmente, 
Comisión Retorno Seguro  


